
 
.                                                                     ASSOCIATION LES CRAPAHUTEURS 
  
                                                                                                                          118 rue des Cailles 

 

                                                                                                  11430 GRUISSAN 

                            
 

 

                             PROGRAMME DES MARCHES 

                            Niveau: 1   (Licence Obligatoire) 
 

 

                             Responsables marches : Michel Mereaux : 06 88 83 11 60 

                                                                      Responsable programme : Gérard Delmas                                                    
 

Tous les départs se font du parking du stade 

            

Octobre 2026 

  

Lundi 06:  départ  14h00   (1/2 journée )                  Saint Pierre 

 

                                                                                             Animateur : Gérard D 

 

         *****************                                       

Lundi 12:  départ  14h00   (1/2 journée )                   Le Chateau 

 

                                                                                             Animateur : Michel 
                                                                   

        **************** 

Lundi 19:  départ  14h00  (1/2 journée)               Moujan 

 

                                                                                   Animateur : Michel  

                                                       ************** 

Jeudi 22 :   Départ 09h00      journée                         Nautique + Bages 

 

                                                                                              Animateur : Gérard D 

                                       ************** 

Lundi 27:   départ 14h00  (1/2 journée)                        Peyriac 
                                                              Animateur : Gérard D                                                           
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