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JANVIER 

MARCHE  COOL
DEPART PARKING DU STADE 14H30

JEUDI    1 férié  
pas de marche

JEUDI   8

JEUDI  15 pas de marche
pour cause de galette 

JEUDI  22

JEUDI  29 LES AYGUADES & Goûter

VENIR AVEC DE BONNES CHAUSSURES 

Responsable

Françoise O6 83 94 21 04

Les Crapahuteurs

narbonne plage

rdv  16h30

vierge de cruque 
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