
                                                                     ASSOCIATION LES CRAPAHUTEURS 
   
                                                                                                                          118 rue des Cailles 
                                                                                                                              11430 GRUISSAN 
 

 
                             PROGRAMME DES MARCHES 

                            Niveau: 1   (Licence Obligatoire) 
 

                                                                     Responsable marche:     Michel MEREAUX: 06 88 83 11 60 
                                                                                                                                      

 
Tous les départs se font du parking du stade 

 

DECEMBRE 2025 
 

 

lundi 01:   départ 14h00      (1/2 journée)                       Les Cabanes                                                                  

            Animateur: Gérard D   
 

**************** 

Lundi 08:    départ  14h00   (1/2 journée)             Capoulade 

               Animateur : Gérard D 
 

                                                            **************** 

Lundi 15:   départ  14h00    (1/2 journée)                      Les Carrieres 

 

                                                                                                           Animateur: Michel  
 

**************** 

 

Lundi 29:   départ 14h00    (1/2 journée)                   Les nains            

 

                                                                                                             Animateur: Michel                                                            
 

 
                                                           

 

                                                           *************** 
         
                                        
                                                                                   


