ASSOCIATION LES CRAPAHUTEURS

118 rue des Cailles
11430 GRUISSAN

Responsable marche: Guy Billiard tél 06 84 43 23 07

Sortie de fin de saison

Elle se déroulera du lundi 03 juin au mercredi 05 juin 2024 a Uzeés dans le Gard, cité
médiévale et premier duché de France. Elle est proposée uniquement aux adhérents de
I’association des Crapahuteurs.

Afin de permettre au plus grand nombre de participer, nous proposerons 3 niveaux de marche:
v niveau 2 environ 16 Km de randonnée pour 450 m de dénivelé
v niveau 1 environ 11 Km de randonnée pour 200 m de dénivelé

v marche cool environ 6 Km de randonnée pour 110 m de dénivelé, avec possibilité de
monter au belvédaire pour les plus courageux.

Le séjour se déroulera comme suit:

lundi 03 juin 2024:

Départ de Gruissan vers 7h30 — 8h00 en car grand tourisme pour le pont du Gard

11Th00 Visite commentée du pont, 2 groupes de 30 personnes maximum:
v’ niveau supérieur du pont pour les bons marcheurs (marche d'approche physique)
v' niveau inférieur du pont pour les autres

12h15 repas au restaurant les Terrasses, vin et café¢ compris.

Temps libre, chacun visitera a son rythme le musée, qui est un véritable plongeon dans
I'histoire romaine

Possibilité de faire une petite randonnée balisée - Mémoires de la garrigue,

A travers 15 hectares de parcelles agricoles restaurées, Mémoires de
Garrigue est une boucle de découvertes de 1,4 km.

16h30 Rendez-vous au car puis direction vers I'hotel le Gardon *** — Pont du Gard a Collias
qui sera privatis¢ pour notre groupe (équip¢é d'une piscine ouverte jusqu'a 19h00).

Demi-pension: petit dé¢jeuner buffet a volonté, vin et café ou thé compris au diner



mardi 04 juin 2024:

Départ 9h30 pour tout le monde en autocar vers le centre-ville d'Uzes d'ou partiront les 3
randonnées, casse-crolte pris en cours de rando (les paniers repas seront préparés par 1'hotel).
Au retour de chaque groupe, temps libre pour découvrir la cité, rendez-vous au car a 17h00
pour retour a 1'hdtel. Avant le repas, un apéritif convivial sera pris en commun.

mercredi 05 juin 2024:

Départ vers 09h00 pour Aigues-Mortes, embarquement sur le bateau Isles de Stel pour une
croisiere fluviale de 45 mn jusqu'a la manade de la Comtesse ou nous assisterons a un
spectacle de travail de gardians, suivi d'un apéritif 'brasucade de moules au feu de bois' et
sangria sur une ambiance Gipsy, repas traditionnel, vin et café compris.

Retour en bateau a Aigues-Mortes puis temps libre et départ pour Gruissan a 16h30 arrivée
vers 18h30-19h00.
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Le prix de la sortie sur une base de 49 participants, se monte a 310 € en chambre double
(possibilité de chambre triple). Ce montant peut varier un peu selon le nombre de
participants.

Les membres du bureau ont défini une participation de 1'association a hauteur de 15€,
reste a charge des participants 295€.

Possibilité de trois chambres individuelles avec un supplément de 73 €.

Les pourboires seront pris en charge par 1'association
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Etant donné le succes de ce type de séjour 1’organisation devient de plus en plus exigeante et
nous oblige a réserver relativement tot. C’est pourquoi nous avons besoin de connaitre le
nombre de participants pour le 05 janvier 2024, un chéque d'acompte de 100 € par personne
validera votre inscription.

L'hotel a une capacité de 49 places, la priorité sera donnée aux marcheurs réguliers des
marches cool, N1 et N2.

Guy



